MODULO RICHIESTA TESSERA
ACCESSO STADIO DI ATLETICA
COMUNE DI LEGGERA “DINO VIOLA” ATLETICA LUNIGIANA

AULLA AULLA

AULLA, li

DATI RICHIEDENTE
NOME:

COGNOME:

ANNO DI NASCITA:

RESIDENZA
VIA/PIAZZA: N.

CITTA” CAP

RECAPITI
TELEFONO: CELLULARE:

EMAIL:

Con la presente, il richiedente conferma di avere preso visione degli orari e delle modalita
di accesso all'impianto, nonché del regolamento e delle norme di frequentazione affisse
all'ingresso dello Stadio “Dino Viola”

parte riservata al gestore dell'impianto

N. DI TESSERA ASSEGNATO: FIRMA RICHIEDENTE

DATA CONSEGNA:

parte da consegnare al richiedente

MODULO RICHIESTA TESSERA ACCESSO STADIO DIATLETICA
LEGGERA “DINO VIOLA”

COMUNE DIAULLA ATLETICA LUNIGIANA AULLA

N. DI TESSERA ASSEGNATO: TIMBRO E FIRMA PER RICEVUTA

DATA CONSEGNA:




NORME DI UTILIZZO DELLO STADIO
“DINO VIOLA” DI ATLETICA LEGGERA

COMUNE DI AULLA

AL FINE DI GARANTIRE E MANTENERE LA QUALITA’ E L'IGIENE DELL'IMPIANTO, ASSICURARE UN REGOLARE SVOLGIMENTO
DEGLI ALLENAMENTI DA PARTE DEGLI ATLETI EVITANDO SITUAZIONI DI RISCHIO, NONCHE’ PERMETTERE UN AGEVOLE
UTILIZZO DELLE STRUTTURE AI FRUITORI ORDINARI, SI SENSIBILIZZANO GLI UTENTI DELLO STADIO “DINO VIOLA” DI
ATLETICA LEGGERA AFFINCHE’ SIATTENGANO ALLE SEGUENTI NORME DI COMPORTAMENTO ELEMENTARI:

i L’ACCESSO ALL'IMPIANTO (CON L’ECCEZIONE DEI GENITORI E PARENTI CHE ACCOMPAGNANO I BAMBINI Al CORSI)
E’ CONSENTITO ESCLUSIVAMENTE PER LA PRATICA DI ATTIVITA’ SPORTIVA CONFORME ALLA DESTINAZIONE
DELL'IMPIANTO, OVVERO LE DISCIPLINE DELL’ATLETICA LEGGERA E LA GINNASTICA A CORPO LIBERO. NON E’
DUNQUE CONSENTITO ACCEDERE ALL'IMPIANTO PER ALTRI SCOPI (PICNIC, PARCO GIOCHI, ECC.)

. NON CAUSARE DANNI PER USO IMPROPRIO DELLE ATTREZZATURE FISSE DELL’'IMPIANTO, COME IL MATERASSO E 1
RITTI DEL SALTO IN ALTO CON ANNESSO TELO ANTIPIOGGIA, LA GABBIA PER IL LANCIO DEL DISCO E MARTELLO
L’OSTACOLO DELLA RIVIERA, IL CORDOLO IN ALLUMINIO CHE DELIMITA IL BORDO INTERNO DELLA PISTA, LA
SCALA PER I GIUDICI DI ARRIVO, LE CADUTE IN SABBIA DEL SALTO IN LUNGO, LA PEDANA PER IL GETTO DEL PESO
ECC.

. EVITARE DI SPORCARE LA PISTA E LE ZONE LIMITROFE: GETTARE I RIFIUTI NEGLI APPOSITI CESTINI E BIDONI. IN

PARTICOLARE, NON GETTARE LE GOMME DA MASTICARE O QUANT’ALTRO POSSA DANNEGGIARNE LA SUPERFICIE
DELLA PISTA O COMPROMETTERNE L’IGIENE.

*  UTILIZZARE ABBIGLIAMENTO GINNICO MINIMO (CALZONCINI E CANOTTIERA) E SCARPE DA GINNASTICA CON
SUOLA DI GOMMA.

. LE SCARPE CHIODATE SONO AMMESSE SOLO PER LE PROVE DI CORSA A VELOCITA’ SOSTENUTA E COMUNQUE CON
CHIODI DI LUNGHEZZA NON SUPERIORE AI 5mm.

i NON E’ CONSENTITO L’USO DELLE SCARPE CON I TACCHETTI TIPO CALCIO.

. PER LE PROVE DI CORSA LENTA E/O PROLUNGATA O PER PASSEGGIARE, UTILIZZARE IL. PERCORSO ESTERNO IN
ERBA O LA CORSIA PIU’ ESTERNA DELLA PISTA. LA PISTA, SPECIE LE CORSIE PIU’ INTERNE, SONO DESTINATE ALLE
PROVE DI CORSA CRONOMETRATE E A VELOCITA’ SOSTENUTA. SI TENGA PRESENTE INOLTRE CHE L'UTILITA’ DI
CORRERE SULLA PISTA RIGUARDA ESCLUSIVAMENTE L’ASPETTO DELLA PRESTAZIONE: LE PISTE SONO STUDIATE
PER MASSIMIZZARE LE PERFORMANCE E NON PER GARANTIRE UN APPOGGIO MORBIDO ED ESENTE DA RISCHI PER
CHI CI PRATICA ATTIVITA’ SOPRA. IN PARTICOLARE, LA PISTA DELLO STADIO “DINO VIOLA” E’, AL CONTRARIO
PARTICOLARMENTE DURA E PER QUESTO ORIENTATA A MASSIMIZZARE LE PRESTAZIONI DI CORSA VELOCE. PER
CONTRO, GLI STESSI ATLETI NE LIMITANO L'UTILIZZO PER NON COMPROMETTERE ARTICOLAZIONI E TENDINI.

. NON PASSEGGIARE O CORRERE LENTAMENTE IN MEZZ0 ALLA PISTA, SPECIE SE IN GRUPPI DI PIU’ PERSONE E/O SE
SI STA ASCOLTANDO LA MUSICA CON GLI AURICOLARI.

* QUALORA UNO O PIU’ ATLETI CHE SVOLGONO ATTIVITA’ AGONISTICA SI STESSERO ALLENANDO, PRESTARE
ATTENZIONE A NON INTRALCIARLI E AVERE CURA DI DARGLI SEMPRE LA PRECEDENZA.

. L’'UTILIZZO DI WALKMAN PER ASCOLTARE LA MUSICA IMPEDISCE DI SENTIRE EVENTUALI AVVERTIMENTI,
PERTANTO SI PREGA DI PRESTARE ESTREMA ATTENZIONE VISIVA.

. NON ACCEDERE INCAUTAMENTE AL CAMPO IN ERBA INTERNO ALLA PISTA MENTRE CI SONO ATLETI CHE SI STANNO
ALLENANDO PER I LANCI LUNGHI (GIAVELLOTTO, MARTELLO E DISCO).

. NON E’ CONSENTITO ALCUN GIOCO CON LA PALLA, SALVO AUTORIZZAZIONE.

. NON E’ CONSENTITO L’ACCESSO ALL'IMPIANTO CON BICICLETTE, PATTINI, ROLLER O ALTRI MEZZI MOTORIZZATI O
MENO.

. NON E’ CONSENTITO L’ACCESSO ALL'IMPIANTO AD ANIMALI, ANCHE SE ACCOMPAGNATI.

IL DELEGATO DAL SINDACO AGLI IMPIANTI SPORTIVI




